I RESTAURANT
LE SORBIER

Chémin des Bossons 42

1018 Lausanne
0215123355

PLAT DU JOUR
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MENUS DE LA SEMAINE

PLAT "MARAICHERE"

sur place / @ emporter * CHF 18.50 / CHF 13.00
potage ou entrée CHF 3.00
dessert CHF 3.50

CHF 18.50 / CHF 13.00

lundi, 31 ao0t 2024

Rago0t de cuisse de poulet

& la provencgale (CH)

Pommes de terre purée
Courgettes sautées a I'huile d'olive

Pizza maison aux épinards, burrata,
Tomates, basilic
Salade roquette et pignons

mardi, 1 septembre 2024

Langue de veau (CH)

Sauce allemande aux cdpres
Riz pilaf

Jardiniére de légumes

Cake aux courgettes
Grana Padano et noix
Salade frisée

mercredi, 2 septembre 2026

Filet de tfruite pochée (IT)
Sauce hollandaise
Pommes de terre persillées
Feuilles d'épinards étuvées

Bouddha bowl

Quinoa, patate douce, laitue, féta,
mangue, tomate, avocat et
Graines de courge

Jeudi, 3 septembre 2026

Steak haché de baeuf (CH)
Sauce au pinot noir

Fusilli au beurre

Panaché de légumes

Quiche aux légumes et
Fromage de chévre
Salade de saison et edamame

vendredi, 4 septembre 2024

R&ti de dinde (FR)
Sauce bigarade
Quinoa

Carottes en dés

Omelette aux fines herbes
Pommes de terre sautées
Ratatouilles

samedi, 5 septembre 2024

Quiche forestiere
Salade de feuille de chéne et
Julienne de tofu fumé (CH)

Omelette aux fines herbes
Pommes de terre sautées
Ratatouilles

dimanche, 6 septembre 2026

R&ti de porc vigneron (CH)
Jus & la sauge

Pommes de terre Williams *
Julienne de laitue étuvée

Omelette aux fines herbes
Pommes de terre sautées
Ratatouilles

* a emporter
commande 48h a l'avance
ou jusqu'a 10h30 le jour-méme

PROPOSITION DU CHEF

du lundi au dimanche

Osso bucco de veau (CH)
Sauce au citron

Risotto aux tomates séchées
Haricots verts

sur place / @ emporter
CHF 22.50 / CHF 15.00

BROCHE DE SAISON

dv lundi au dimanche
Jambonneau (CH) braisé
Jus au Madére

Gratin Dauphinois

Haricots verts aux échalotes

sur place / a emporter
CHF 20.50 / CHF 14.00

allergie, intolérance

a emporter

ou intolérances.

Sur demande, notre équipe de restauration vous donnera volontiers des informations sur les mets susceptfibles de déclencher allergies

Tous nos plats répondent au label FAIT MAISON, seuls les composants accompagnés d'un astérisque (*) ne sont pas élaborés par nos
soins - www.labelfaitmaison.ch

Tous nos pains sont fabriqués en Suisse avec des matiéres premiéres suisses.

Uniquement du lundi au vendredi, et hors jours fériés.

Commande & faire 48h & 'avance ou jusqu'a 10h30 le jour-méme, directement auprés du restaurant.
Retrait de la commande entre 11h45 - 13h30 au restaurant.

fva Tous nos prix s'entendent TVA compirise.

nos restaurants publics Nous vous accueillons avec plaisir dans nos restaurants publics - Le Sorbier, Le Tournesol, Les Capucines — en journée et pour le
service de midi, 7 jours sur 7, ou & I'occasion d'un événement privé.



LUNDI
Poulet Suisse

MARDI
Beeuf Suisse

MERCREDI
Porc Suisse
Charcuterie
Suisse

JEUDI
Potsson

Turquie

VENDREDI
Poulet Suisse

SAMEDI
Lapin Hongrie

DIMANCHE
Porc Suisse

<\ —?QQ,\ nes - duk - b_cn@)
Fondation dg I'Orme vous propose pour la sgmaing

Pu 31 aout au 06 sgptgmbreg 2026

MIDI

K Créme de carottes \
Emincé de poulet au curry
Riz et bananes dorées
Salade mélée
Tarte aux poires

\_ J
/ Velouté au cresson \
Boeuf braisé a la biére

Pates au beurre
Jardiniere de légumes aux champignons

Macédoine d’ananas et raisins rougesj

-
4 Potage & I’orge perlé )
Escargot de saucisse de porc grillés
Boulgour aux légumes
Laitues poélées aux échalotes
Bavarois aux framboises

N J
( Créme aux pois verts \
Filet de truite saumonée meuniére
Pommes vapeurs
Ratatouille aux herbes

Séré aux fruits rouges

AN

-
( Consommé julienne
Raviolis farcis aux légumes
Parmesan et gruyere rapé
Salade assortie

Clafoutis a la rhubarbe

N

N/

Potage aux oignons et crofitons
Ragofit de lapin a la moutarde
Polenta au gorgonzola
Haricots verts a I’ail
Mousse capuccino

AN

Créme de tomates
R6ti de porc aux pruneaux
Pommes dauphines
Cotes de bettes aux échalotes

ERY4

SOIR

( Potage aux légumes \
Croque-monsieur au fromage et légumes
Salade de céleri aux noix
Salade verte
Mousse au chocolat blanc

- J
( Potage aux légumes \

(Eufs en cocotte petits 1égumes gruyere
Pommes sautées au paprika
Salade verte et tomate vinaigrette
Panna cotta au coulis de cassis

N )

K Potage aux légumes \
Assiette de charcuterie et petits fromages
Pommes grenailles au thym
Salade de batavia

Gateau au fromage blanc )

N

Pain suisse

Yogourts aux cerises

N

Potage aux légumes \
Pizza Partie
Salade verte

Glace Assortie

N y
~

( Potage aux légumes
Nuggets de poulet sauce aigre-doux
Salade de blé aux poivrons et mais
Salade pommée vinaigrette
Flan a la Vanille

N

/ Potage aux légumes \
Gratin de gnocchi montagnards gruyére
Salade verte
Salade de radis blancs
Macédoine de péches

o
( Potage aux légumes \

Café complet et fruits frais
Pommes nature
Salade de crudités




