k Lundi 3 aolt

;;‘ 10h45 = Gymnastique douce avec Isabella
- 14h30 & Moment bien-étre et manucure avec Isabella

+ Mardi 4 aolt

’6

10h45 = Atelier créatif « Lampe Magistrale » avec Léa
~ 14h30 = Dégustation « spécialités du monde » avec Isabella

Mercredi 5 aolt

10h45 = Jeu du Petit-Bac avec Isabella
14h30 = Activité avec Luella
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Jeudi 6 aolt
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| » 10h45 = « Vrai ou faux » avec Léa
/ 14h30 = Atelier créatif « fleurs en origami » avec Léa
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Vendredi 7 aot

Ll 10h45 = « Le saviez-vous ? » avec Léa
+ 15h00 = Concert d’accordéon par M. Stahli

Samedi 8 aolt

T 10h45 =  Atelier créatif « Lampe Magistrale » avec Isabella
-14h30 = Yoga assis avec Isabella
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- Dimanche 9 aolit

10h45 = Activité culinaire « salade de fruits » avec Isabella
h 14h00 = Film « Les moutons détectives » avec Isabella
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Lundi 3 aolt

10h45 = Gymnastique douce avec Isabella
11h15 =@ Sortie Mc Do avec Léa
14h30 = Moment bien-étre et manucure avec Isabella
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Mardi 4 aolt

10h45 = Atelier créatif « Lampe Magistrale » avec Léa
14h30 @ Dégustation « spécialités du monde » avec Isabella

Mercredi 5 aolt

10h45 = Jeu du Petit-Bac avec Isabella
2 14h30 = Activité avec Luella

Jeudi 6 aout

v

10h45 = « Vrai ou faux » avec Léa
/ 13h30 = Sortie en bus avec Luella

o/ 14h30 = Atelier créatif « fleurs en origami » avec Léa
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Vendredi 7 ao(t

~ 10h45=> « Le saviez-vous ? » avec Léa
~15h00 = Concert d’accordéon par M. Stahli
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% Samedi 8 aolt

- 10h45= Atelier créatif « Lampe Magistrale » avec Isabella
14h30 = Yoga assis avec Isabella

Dimanche 9 aout

& = 10h45 =  Activité culinaire « salade de fruits » avec Isabella
. 14h00 wb F|Im « Les .moutons detectl'es » avec Isabella

"“ACTIVITES DE LA SEMAINE DU 3 au 9 AOUT 2026

8 Salle d anlmatlon

Salle d’animation

Salle d’animation

Salle d'animation
Salle d’animation

Salle d’animation
Salle d'animation

Salle d’animation

Salle d'animation

Salle d'animation
Cafétéria

Salle d’animation
Salle d'animation

Salle d’animation




D) EMS = =-==-==-m=m=cemccm-ecad
D) de COnme

= Meélodie
ACTIVITES DE LA SEMAINE
Du 3 au 6 aout 2026

15h30 = Chant avec les ASE

10h30 = Salon barbier/bien-étre avec les ASE ')
13h30 = Sortie en bus avec Sandra, Matteo et Angelina o
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I 14h00 = Atelier cuisine (salade de fruit)
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13h4

it-déjeuner Royal avec les ASE

Balade dans le quartier
y = jeu de quiz
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' Gym douce avec les ASE |
00 =>W\Visite de M. Rudig :
D0 = Weux divers avec les ASE ,
I

I

I

I

I

I

|

[

I

I

I

I




