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Lundi 20 juillet

10h45 = Gymnastique douce avec Léa

Mardi 21 juillet

10h45 = Atelier culinaire « cookies » avec Isabella
14h30 = Loto

" Mercredi 22 juillet

( 10h45 = Jeux de questions avec Isabella
13h30 = Sortie en bus avec Léa
14h30 = Atelier danse « Macarena » avec Luella

Jeudi 23 juillet

10h45 = Moment musical au petit-salon avec Léa
14h30 = Présentation sur Charlie Chaplin avec Léa

.. Vendredi 24 juillet

.'_".

<: 10h45= Lecture de presse avec Isabella

» 156h00 = Concert d’'accordéon par Monsieur Stahli

(S

Samedi 25 juillet

10h45 = Jeu du Petit-Bac avec Léa
14h30 = Atelier culinaire « brochettes de fruits » avec Léa

Dimanche 26 juillet

10h45 = Mandalas et lampe magistrale avec Léa
- 14h00 = Documentaire « M. Eiffel » avec Léa
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TIVITES DE LA SEMAINE DU 20 au 26 juillet 2026

14h30 = Atelier d’écriture « lettre pour les proches » avec Isabella Salle d’animation

Salle d'animation

Salle d’animation p}‘ﬂ

Cafétéria

-
Salle d'animation 3
Extérieur ‘

Salle d'animation d

1°" étage M A
Salle d’animation g\i AV

Salle d’animation
Cafétéria

Salle d’animation &
Salle d’animation

Salle d’animation
Salle d'animation
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“\ Lundi 20 juillet

ﬁ 10h45 = Gymnastique douce avec Léa

b 14h30 = Atelier d'écriture « lettre pour les proches » avec Isabella Salle d’animation
?'\

Mardi 21 juillet

10h45 = Atelier culinaire « cookies » avec Isabella
14h30 = Loto

Mercredi 22 juillet
\;‘" 10h45 = Jeux de questions avec Isabella
r, 14h30 = Atelier danse « Macarena » avec Luella

Jeudi 23 juillet

+ 13h30 = Sortie a Aquatis avec Luella
. 14h30 = Présentation sur Charlie Chaplin avec Léa

" Vendredi 24 juillet

?

',\" 10h45 = Lecture de presse avec Isabella
%' 15h00 = Concert d’accordéon par Monsieur Stahli

Y. Samedi 25 juillet

8
. 10h45 =  Jeu du Petit-Bac avec Léa

14h30 = Atelier culinaire « brochettes de fruits » avec Léa Salle d’animation

Dimanche 26 juillet

10h45 = Mandalas et lampe magistrale avec Léa
14h00 = Documentaire « M.Eiffel » avec Léa
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“7 10h45 = Moment musical au petit-salon avec Isabella
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Salle d'animation

Salle d’animation
Cafétéria

Salle d’animation
Salle d’animation

28me étage
Extérieur
Salle d'animation

Salle d'animation 1
Cafétéria

Salle d'animation

Salle d'animation
Salle d'animation
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ACTIVITES DE LA SEMAINE
Du 20 au 25 juillet 2026

e

=2 Balade dans le Quartier avec les ASE
Aconcert de musique avec M. Lacourcelle

10h30! BN Atelier floral aves les ASE
13h30 # ‘Sortie en bus avec Adélia et Louise

11h00 = Visite de Bobby de I'association Chien de Cceur

13h45 = Balade dans le quartier

45 = jeu de quiz
—

e e L Al calely

Gym douce avec les ASE
Visite de M. Rudig
Sortie achats avec les ASE

lon barbier avec Adélia
Atelier bien-étre avec Adélia

ig'pour aller chercher les journaux
gtion & ehoix avec Louise



