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Chers lecteurs et chères lectrices, 

 

Nous tenons à remercier vivement les personnes qui nous ont fourni photos et textes que 

vous avez le plaisir de lire dans ces pages. Nous sommes toujours heureux de recevoir 

une anecdote, un article, une recette ou une photo avec un petit mot explicatif. Au cas 

où vous seriez intéressés à nous en faire part, il suffit de faire un mail à 

rrh@fondationdelorme.ch ou un écrit dans le casier de M. Pache à la réception. 
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Déménagement sur notre nouveau site 
 

 

En date du 2 et 3 juin 2025, les résidents hébergés dans le bâtiment principal de la 

Fondation de l’Orme vont déménager dans une nouvelle structure, qui se situe au 

chemin des Bossons 40 dans le quartier de Métamorphose à Lausanne. 

 

Ce nouvel EMS a été pensé afin d’offrir des nouveaux locaux répondant aux nouvelles 

normes architecturales. Ils sont donc plus spacieux et sécuritaires et favorisent une plus 

grande qualité de vie pour les résidents et leurs proches. 

 

Vous êtes tous cordialement invités à venir vous rendre compte par vous-même de ces 

nouveaux espaces, lors d’une journée « portes ouvertes » qui aura lieu le 27 mai dès 14 

heures.  

Afin d’en avoir un petit aperçu, voici quelques photos. 

 

V. Gafner 

Directrice 

 

 

 
 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

L’enclos pour nos chèvres et nos 

poules est en phase de finition et 

accueillera ses pensionnaires durant 

le mois de juin 



 

Fête de Pâques 
 

Voici le discours de Mme Gafner, directrice à l’occasion de la fête de Pâques : 

 

Chers résidents, chères familles et proches,  

 

Le Comité Directeur ainsi que les collaborateurs, vous souhaite la bienvenue à cette 

Fête de Pâques. Je dois excuser Monsieur Pache, qui ne peut être présent parmi nous 

ce jour. 

En cette belle journée, nous nous réunissons pour célébrer um moment particulier, un 

moment de renouveau, d’espérance et de lumière. 

 

Pâques est avant tout un symbole de vie nouvelle, un souffle de fraîcheur, qui nous 

invite à regarder l’avenir avec confiance, malgré les épreuves personnelles que tout en 

chacun peut traverser et également dans ces moments agités que notre société, notre 

monde vit actuellement. 

 

Pâques, c’est également la promesse que, même après les jours sombres, la lumière 

revient toujours. Que ce soit dans la nature qui s’éveille, dans les cœurs qui s’ouvrent ou 

dans les souvenirs qui nous réchauffent. Le printemps nous rappelle que la vie reprend 

toujours son cours. 

 

Pour beaucoup, Pâques est aussi une fête spirituelle, symbolisant la victoire de la vie sur 

la mort, de l’amour sur la peur. Mais au-delà des croyances, c’est avant tout un 

moment pour se retrouver, partager ensemble un sourire, une douceur ou un bon 

souvenir. 

 

Aujourd’hui, j’ai aussi une pensée pour vous les résidents et les familles, pour la richesse 

de vos parcours et de vos vies, à la joie de vivre que vous apportez au quotidien. 

Merci également aux collaborateurs pour leur présence, leur dévouement et leur travail 

remarquable. Grâce à vous tous, chaque jour est un peu plus doux. 

Je tiens à remercier Monsieur Eckel et Monsieur Rudig pour cette célébration ainsi que 

Monsieur Stähli pour la partie musicale. 

 

Je tiens également à relever avec un pincement au cœur que nous fêtons aujourd’hui 

la dernière célébration dans la configuration de ce bâtiment. En effet, une grande 

partie des résidents vont déménager dans le nouvel EMS tout début juin, dans le 

quartier de Métamorphose à Lausanne. 

Nous allons donc devoir quitter ce 

bâtiment pour mieux le retrouver en 

2027, vu qu’il sera entièrement rénové. 

 

Mesdames et Messieurs en cette belle 

journée de fête, ouvrons grand nos 

fenêtres au soleil, à la joie, et au 

bonheur simple d’être ensemble. Je 

vous souhaite à toutes et à tous une 

très joyeuse fête de Pâques. 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 



 

 

 

 



 
 

 



 

Apéritif  «Espace Amis» à la Riviera à Ouchy 
 

En ce 7 mai, nous nous sommes retrouvés dans une ambiance hivernale à La Riviera 

pour un moment de partage et d’amitié autour 

d’un thé ou de boissons plus rafraichissantes. Des 

pizzas variées ont agrémenté notre apéritif. 

 

Nous avons été accueillis avec beaucoup de 

gentillesse et de professionnalisme par une équipe 

de jeunes serveuses et serveurs particulièrement 

aux petits soins. 

 

Nous étions quinze avec Sanaya, la fille de Nelly 

que nous avons tous du plaisir à voir grandir et qui 

nous apporte sa jeunesse et ses sourires ! 

 

Trois heures plus tard, après avoir passé en revue les nouvelles de notre santé, de nos 

connaissances communes, de la Fondation, des soucis du déménagement, chacune 

et chacun a repris le chemin de son foyer et nous attendons avec impatience les autres 

occasions de nous réunir à nouveau. 

 

Denise Amoroso 
 
 

 

 



 

 

Les jardins de l’Orme 
 

 

 

 

 

 

 

Les jardins sont toujours aussi bien entretenus par 

notre équipe technique et le printemps s’en ressent 

toujours plus au milieu de ces belles marguerites. 

 

Nos chèvres et nos poules seront, elles aussi, du 

déménagement et rejoindrons un nouvel enclos à 

Métamorphose pendant le mois de juin. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Je n’ai pas résisté à faire une  petite photo de notre équipe du service ménage et 

hôtelier au milieu de ce beau jardin ensoleillé et fleuri. 

 

 

 
 

Ph. Pache 

Directeur adjoint 

 

 

 

 



 

A l’attention des nouvelles familles 
 

Depuis plus de 20 ans l’Association des Amis de la Fondation de l’Orme composée de 

collaborateurs et proches de résidents organise des activités sur place ou à l’extérieur 

plusieurs fois par année : party salé-sucré, grillades, brisolée, sortie aux Paccots, etc. 

 

Si vous avez récemment accompagné un proche pour un séjour à la Fondation et que 

vous aimeriez rencontrer des personnes qui ont vécu la même expérience, c’est avec 

plaisir que nous vous accueillerons parmi nous. 

 

Nous nous retrouvons aussi entre amis et nous avons un programme réservé à la 

discussion lors d’un apéro, une sortie ou un repas de Noël. 

 

Si vous souhaitez prendre contact et avoir d’autres informations, je réponds au 

079.468.71.11. 

 

Pour l’Association, 

Denise Amoroso, présidente 
 

 

Thés dansants 
 

 

 

De janvier à mai, nous avons repris les thés 

dansants une fois par mois à Orme et à Mélodie. 

 

C’est à chaque fois un plaisir de voir la 

participation des résidents qui, même en fauteuil 

roulant, se lancent dans la danse avec le sourire 

aux lèvres. 

 

Ces après-midis de musique et de souvenirs qui reviennent leur permettent de retrouver 

des traces de leur vie d’avant, de se revoir jeunes et plein d’élan, et de profiter d’une 

parenthèse qui a été agrémentée par un goûter spécial, plein de gourmandises en 

mars et en avril, offert par l’Association des Amis. 

 

Ce jeudi 8 mai, nous avons mis sur pause cette animation en raison du déménagement 

à Métamorphose. Nous reprendrons dès que tout sera revenu plus paisible et que les 

résidents ainsi que le personnel auront retrouvé un rythme de croisière. 

 

Denise Amoroso 
 

 

 

 



 

Gâteau Montmorillon 
 

Ingrédients : 

 

• 50 g.  Farine  

• 50 g.  Beurre 

• 200 g Sucre 

• 200 g Amandes broyées 

• 4 oeufs 

• 1 pincée de sel 

 

 

 

Recette :   

 

Préparation 1 

➢ Mettre le beurre dans un récipient en verre et faites-le fondre au bain marie 

➢ Mélanger les amandes et le sucre en poudre 

➢ Puis ajouter la farine, 1 pincée de sel et mélanger 

➢ Ajouter le beurre fondu 

 

Préparation 2 

➢ Casser 2 œufs en séparant le blanc du jaune, puis monter les 2 blancs en neige 

➢ Dans le récipient où sont déjà les deux jaunes d’œufs, rajouter les 2 autres œufs 

entiers et mélanger au fouet. 

 

➢ Ajouter le dernier mélange à la préparation 1, mélanger à la cuiller en bois 

➢ Puis ajouter délicatement les blancs montés en neige  

 

 

➢ Faites chauffer le four à température moyenne (180°) 

➢ Beurrer une feuille de papier sulfurisé un peu plus grande que le moule à tarte et 

disposez-la au fond du moule. 

➢ Verser la pâte dans le moule et glissez celui-ci au four ; laissez cuire 20 à 25 min.  

 

 

Pour savoir s’il est bien cuit : avec l’aide d’un couteau, percer le gâteau dans son 

centre : la lame doit ressortir propre.  

 

 

La prochaine édition de la feuille de l’Orme est prévue                    

pour août 2025. 
 

Bonne lecture !  


