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LUNDI
Boeuf Suisse

MARDI
Porc Suisse

MERCREDI
Poulet Suisse

JEUDI

VENDREDI
Veau Suisse

SAMEDI
Poisson

Allemagne

DIMANCHE
Poulet Suisse

Fondation dg I'Ormg vous proposg pour la sgmaing
Pu 17 au 23 mars 2025

MIDI

- Créme aux pois jaunes \

Ragoft de beeuf au miel
Semoule de couscous
Courgettes grillées
Roulade au citron

\ /

( Velouté de cresson
Saucisse de porc sauce aux oignons
Gratin dauphinois au gruyére
Salade mélée
Diplomate chantilly
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MANGER MAIN
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Potage aux oignons et crolitons
Moussaka végétarienne a la mozzarella
Salade verte et crudités

Fruits de saison J

~

Créme andalouse
Langue de veau sauce aux capres
Pommes purée

Haricots verts aux échalotes
Glaces et sorbets assortis

N/
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Velouté de veau a I’ail des ours
Poisson au four bordelaise
Pommes nature
Fenouils étuvés a la tomate
Mousse cappuccino
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Consommé au porto
Cuisse de poulet au thym
Pommes de terre rissolées

Mélange de légumes sautés

k Créme baies des bois

SOIR

/ Potage aux légumes \
Nouilles thaies aux légumes pois chiche
Parmesan et gruyére rapé
Salade assortie mimosa
Yogourt péche vanille
o A
a8 Potage aux légumes \
CEufs brouillés au fromage
Mini pommes rissolées
Salade batavia
Mousse limette

o _/

4 Potage aux légumes \
Rouleaux de roesti fromage fines herbes
Salade de céleri

Salade iceberg
Séré a la cannelle

o J

Potage aux légumes \
Gratin de cornettes aux légumes gruyere
Salade verte mimosa

Radis rouges rapés
Mousse pommes cannelle
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4 Potage aux légumes \
Tartiflette au reblochon
Salade batavia
Salade de betteraves crues
Tranche de séré aux fraises
L _

Potage aux légumes \
Riz pilaf a la tomate et tofu
Salade d’endives aux noix de pécan
Salade verte
Abricots au sirop

- _J
4 Potage aux légumes \
Café complet et salade

Pommes persillées

Corbeille de fruits
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Suggestion

PHOTO D’ILLUSTRATION

SPAGHETTI SAUCE TOMATE AU THON
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GRUYERE RAPE

FRERER

PETITE SALADE MELEE



Repas Manger mains du 19 mars 2025

Entrée

Velouté de patate douce au curry et lait de coco

Plat principal

Croustillant de poitrine de poulet sauce mayonnaise ou ketchup

Dessert

Mini tartelettes variées




